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內容： 

 

第一章 緒論 

  第一節 問題陳述與背景 

  第二節 研究動機與目的 

  第三節 研究範圍與限制 

  第四節 研究方法與內容 

  第五節 名詞詮釋 

 

第二章 心靈關顧之意義 

  第一節 神與人的關係 

  第二節 靈與魂的關係 

  第三節 心靈關顧的意義 

  第四節 心靈關顧之聖經模式與歷史淵源 

  第五節 基督教心靈關顧之演進及實踐理念 

  第六節 治療式心靈關顧之興起 

 

第三章 心理與靈性的關係 

  第一節 整全人觀的理解 

  第二節 心理學與基督教的關係 

  第三節 心理學的靈性 

  第四節 基督徒對靈性的看法 

  第五節 心靈關顧中的心理靈性焦點 

 

第四章 教牧輔導的神學基礎及發展處境 

  第一節 教牧輔導的神學基礎 

  第二節 二十世紀教牧輔導的發展與情境 

 

第五章 教牧輔導中的靈性考量 

  第一節 心靈關顧在教牧輔導中的意義 



  第二節 教牧輔導與靈性關顧的整合 

  第三節 靈性關顧結合於教牧輔導之特色 

  第四節 靈性關顧中的屬靈導師與屬靈指引 

  第五節 靈性的向度在心理群體中受到重視 

 

第六章 靈性關顧在教牧輔導中的資源與運用 

  第一節 靈性需要及靈性關顧過程 

  第二節 靈性關顧於輔導中的對話 

  第三節 靈性關顧於輔導中的牧養診斷 

  第四節 靈性關顧於輔導中的動力處理 

  第五節 靈性關顧於輔導中的宗教資源運用 

  第六節 靈性關顧事奉者的特質與預備 


