
賈紅鶯老師 學經簡歷 

 

台灣師範大學教育心理與輔導學系博士。英國倫敦泰維史塔克醫院(Tavistock 

Centre)家族治療文憑。曾任東華大學「諮商與臨床心理學系」副教授。台灣家

族治療研究首創者，基督靈性整合諮商。專長領域：家族治療、諮商歷程、後

現代治療、靈性治療、系統督導、家暴家庭研究、癌症家庭研究、心理治療的

文化反省、心理治療的靈性議題、癌症婦女的家庭關係與靈性療癒、多壓力家

庭的困境與系統治療歷程。 

 

一、學歷 

台灣師範大學教育心理與輔導學系博士 

英國倫敦泰維史塔克醫院(Tavistock Centre)家族治療文憑 

 

二、專長領域 

家族治療、諮商歷程、後現代治療、靈性治療、系統督導、家暴家庭研究、癌

症家庭研究、心理治療的文化反省、心理治療的靈性議題、癌症婦女的家庭關

係與靈性療癒、多壓力家庭的困境與系統治療歷程。 

 

三、專業證照及資格 

國家高等考試諮商心理師證照 

台灣諮商心理學會督導認證 

台灣婚姻與家庭輔導學會家族治療師認證 

 

四、專書著作 

賈紅鶯。《關係是傷也是藥》。張老師文化。2018。 

 

五、教學與專業經歷 

靈糧神學院牧靈諮商博士班兼任教師  

衛理神學研究院兼任教師 

新北市學校心理師專業督導  

國立東華大學諮商與臨床心理學系副教授 

英國倫敦萬寶路家庭服務榮譽家族治療師 

實踐大學家庭研究與兒童發展學系研究所兼任副教授 



華人伴侶與家族治療協會後現代家族治療在多壓力家庭應用講師 

台灣婚姻與家庭輔導學會後現代家族治療訓練講師 

伯特利身心診所諮商師 


